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NOVENA DI NATALE    16 dicembre 

 

UN NUOVO STILE PER L’ANNUNCIO 

DELL’EVANGELO 
 

INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
Solista 

 Beato chi è integro nella sua via 

e cammina nella legge del Signore. 

 
Assemblea

 Beato chi custodisce i suoi insegnamenti 

e lo cerca con tutto il cuore. 

 
Solista

 Non commette certo ingiustizie 

e cammina nelle sue vie. 

 
Assemblea

 Tu hai promulgato i tuoi precetti 

perché siano osservati interamente. 

 
Solista

 Siano stabili le mie vie 

nel custodire i tuoi decreti. 

 
Assemblea 

Non dovrò allora vergognarmi, 

se avrò considerato tutti i tuoi comandi. 

 
Solista 

Ti loderò con cuore sincero, 

quando avrò appreso i tuoi giusti giudizi. 

 
Assemblea 

 Voglio osservare i tuoi decreti: 

non abbandonarmi mai. 
 

  

Is 54,1-10                                                                       Lc 7,24-30 
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P Fratelli e sorelle, 

invochiamo insieme Dio nostro Padre affinchè l’attesa del Signore che 

viene sia cammino di conversione all’evangelo dello stile di vita 

personale e comunitario. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio” (pag.23) 

 

 L’attesa del Signore che viene confermi la Chiesa nella fede, 

renda salda la sua speranza, accresca comunione fraterna e amore per 

tutti gli ultimi. Preghiamo. 

 

 L’attesa del Signore che viene converta a maggiore sobrietà la 

nostra vita liberandoci da ogni fardello che non permetta di accoglierlo. 

Preghiamo. 

 

 L’attesa del Signore che viene sia per ogni battezzato tempo di 

verifica della propria esistenza e del cammino comunitario sul vangelo. 

Preghiamo. 

 

 L’attesa del Signore che viene traspaia quale perseverante 

preghiera nei fratelli e nelle sorelle dei monasteri, nell’ascolto della sua 

Parola, nella rinuncia alle ricchezze. Preghiamo. 

 

 L’attesa dei credenti per il Signore che viene coinvolga quale 

esperienza di conversione anche chi è lontano o si sente allontanato 

dalla Chiesa. Preghiamo. 

 

 L’attesa del Signore che viene illumini il cammino sinodale della 

Chiesa e la metta alla scuola dei poveri con i quali egli si identifica. 

Preghiamo. 

 

P Ascolta, Padre, la supplica della tua Chiesa 

e manda lo Spirito Santo  

affinchè non sia reso vano  

l’evangelo dell’amore  

rivelato nel tuo Figlio. 



4 
 

Per Cristo, nostro Signore. 

T Amen! 

 
Antifona  

Da Sion viene il Signore onnipotente, viene a salvare il suo popolo. 

 
Benedictus (a pag.22 ) 
 

NOVENA DI NATALE     17 dicembre 

 

 

RESPONSABILI CON DIO  

NELLA STORIA DEGLI UOMINI 
 

INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
9
 Come potrà un giovane tenere pura la sua via? 

Osservando la tua parola. 

 
10

 Con tutto il mio cuore ti cerco: 

non lasciarmi deviare dai tuoi comandi. 

 
11

 Ripongo nel cuore la tua promessa 

per non peccare contro di te. 

 
12

 Benedetto sei tu, Signore: 

insegnami i tuoi decreti. 

 
13

 Con le mie labbra ho raccontato 

tutti i giudizi della tua bocca. 

 
14

 Nella via dei tuoi insegnamenti è la mia gioia, 

più che in tutte le ricchezze. 
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15

 Voglio meditare i tuoi precetti, 

considerare le tue vie. 

 
16

 Nei tuoi decreti è la mia delizia, 

non dimenticherò la tua parola. 
 

 

Gen 49,1-2.8-10                                                              Mt 1,1-17 

 

P Fratelli e sorelle, 

guardando alla storia di Israele confessiamo l’avanzare del progetto di 

Dio attraverso la pochezza umana e supplichiamolo di accompagnarci 

nella storia di questo nostro tempo. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”( pag.23) 

 

 Signore, che con Abramo uscivi verso una nuova terra: 

accompagna il cammino sinodale della Chiesa verso gli orizzonti 

sempre nuovi del tuo amore. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore che guidavi la storia dei patriarchi di Israele, uomini 

deboli e non sempre fedeli: guida ancora la storia dell’umanità di oggi, 

anche quando sembra dimenticarti. Noi ti preghiamo. 

 Signore, che trasformavi la storia di Ruth la straniera in storia 

del tuo amore: aiutaci ad accogliere la profezia della presenza di 

stranieri nei nostri paesi. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, che con Davide salvavi Israele dai nemici: concedi 

ancora al tuo popolo di non confidare su mezzi di potenza ma sulla 

forza del tuo amore. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, che illuminavi il tuo popolo con la sapienza di 

Salomone: dona la sapienza dello Spirito al papa Francesco e a quanti 

chiami a governare le Chiese. Noi ti preghiamo. 
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 Signore, che eri con Israele sulle vie dell’esilio e del ritorno: 

ricordati di coloro che si ritrovano lontani dalla Chiesa e guidali nel 

ritorno a te. Noi ti preghiamo. 

 

P Mostraci, Padre, la tua misericordia  

e manda lo Spirito Santo 

affinchè camminiamo nella storia degli uomini 

servendo l’evangelo del tuo Figlio. 

Per Cristo, nostro Signore.. 

T Amen! 
 

Antifona 

O Sapienza, che esci dalla bocca dell’Altissimo, ti estendi ai confini del mondo 

e tutto disponi con soavità e forza, vieni, insegnaci la via della saggezza.  

 

Benedictus (a pag.22 ) 

 

 

NOVENA DI NATALE     18 dicembre 
 

 

CON DIO NEL CAMMINO DELLA FEDE 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
25

 La mia vita è incollata alla polvere: 

fammi vivere secondo la tua parola. 

 
26

 Ti ho manifestato le mie vie e tu mi hai risposto; 

insegnami i tuoi decreti. 

 
27

 Fammi conoscere la via dei tuoi precetti 

e mediterò le tue meraviglie. 

 
28

 Io piango lacrime di tristezza; 

fammi rialzare secondo la tua parola. 
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29
 Tieni lontana da me la via della menzogna, 

donami la grazia della tua legge. 

 
30

 Ho scelto la via della fedeltà, 

mi sono proposto i tuoi giudizi. 

 
31

 Ho aderito ai tuoi insegnamenti: 

Signore, che io non debba vergognarmi. 

 
32

 Corro sulla via dei tuoi comandi, 

perché hai allargato il mio cuore. 

 
Ger 23,5-8                                                                        Mt 1,18-24 

 

 

P Fratelli e sorelle, 

affidandoci come Giuseppe, lo sposo di Maria, alla parola che chiama 

ad accogliere il figlio di Dio nell’amore, chiediamo nella preghiera di 

camminare per la stessa via. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”(pag.23)  

 Signore, generato dallo Spirito nel seno di Maria: mostra la 

novità del tuo amore nelle parole e nei gesti delle donne e degli  uomini 

del nostro tempo. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, presenza divina, riconosciuta da Giuseppe in Maria: 

concedi ai credenti di ogni religione di onorare la tua presenza nella 

fede di chi vive accanto a loro. Noi ti  preghiamo. 

 

 Signore, onorato da Giuseppe nella ricerca di essere giusto 

davanti a te: illumina il cammino sinodale della Chiesa alla ricerca di 

come accogliere te e di non respingere nessuna persona. Noi ti 

preghiamo. 

 

 Signore, rivelato in sogno a Giuseppe: dona ai giovani sogni che 

coincidano con il tuo sogno sulla loro vita. Noi ti preghiamo. 
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 Signore, rivelato dall’angelo come colui che salva dal peccato: 

aiutaci a superare le strutture di peccato che condizionano la nostra 

esistenza e la nostra società. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, accolto da Giuseppe in Maria sua sposa: conferma gli 

sposi nel loro amarsi e dona fecondità umana e spirituale alla loro 

unione. Noi ti preghiamo. 

 

P Signore Gesù, donato a noi  

quale Emmanuele, Dio-con-noi,  

rivestici dei doni dello Spirito  

affinchè riconosciamo la via  

lungo la quale camminare verso il Padre. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 
 

 

Antifona  

O Signore, guida della casa di Israele, che sei apparso a Mosè nel fuoco del 

roveto e sul monte Sinai gli hai dato la Legge, vieni a liberarci con braccio 

potente. 

 

Benedictus (a pag.22 ) 

                                   

 

DOMENICA IV DI AVVENTO C 

 

NOVENA DI NATALE     19 dicembre 

 

PORTATORI DI SPERANZA 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
33

 Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti 

e la custodirò sino alla fine. 
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34
 Dammi intelligenza, perché io custodisca la tua legge 

e la osservi con tutto il cuore. 

 
35

 Guidami sul sentiero dei tuoi comandi, 

perché in essi è la mia felicità. 

 
36

 Piega il mio cuore verso i tuoi insegnamenti 

e non verso il guadagno. 

 
37

 Distogli i miei occhi dal guardare cose vane, 

fammi vivere nella tua via. 

 
38

 Con il tuo servo mantieni la tua promessa, 

perché di te si abbia timore. 

 
39

 Allontana l'insulto che mi sgomenta, 

poiché i tuoi giudizi sono buoni. 

 
40

 Ecco, desidero i tuoi precetti: 

fammi vivere nella tua giustizia. 
 

Mi 5,1-4a                          Eb 10,5-10                             Lc 1,39-45 

 

P Fratelli e sorelle, 

preghiamo affinchè il camminare di Maria verso i monti di Giudea 

divenga il camminare della Chiesa verso le case degli uomini. 

Canto:” dal Padre venga il figlio” ( a pag.23) 

 

 Signore, celato nel seno di Maria che andava da Elisabetta: sii 

presenza nascosta in ogni battezzato che vive, lavora, cammina nella 

città degli uomini. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, saluto di pace alla casa di Elisabetta: sii presenza di 

pace, dono e accoglienza in ogni famiglia della terra. Noi ti preghiamo. 
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 Signore, presenza percepita da Giovanni ancora nel seno di 

Elisabetta: guida l’umanità a riconoscere il tuo venire nella silenziosa 

testimonianza dei cristiani. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, benedizione accolta dal grido esultante di Elisabetta: 

accogli la lode elevata a te dalle sorelle dei  monasteri di clausura. Noi 

ti preghiamo. 

 

 Signore, accolto da Elisabetta in Maria: concedi di conoscere e 

amare te a quanti  accolgono e venerano la Madre tua. Noi ti 

preghiamo. 

 

 Signore, beatitudine donata a Maria, la prima credente: dona la 

stessa beatitudine alla Chiesa che nel cammino sinodale cerca di 

purificare la sua fede. Noi ti preghiamo. 

 

P Ascolta, Signore Gesù, la nostra preghiera,  

e con il dono dello Spirito  

aiutaci ad essere fra la gente 

portatori della speranza  

che il Padre ci dona in te. 

tu che vivi e regni  nei secoli dei secoli. 

T Amen! 
 

Antifona  

O germoglio di lesse, che ti innalzi come segno per i popoli: tacciono davanti a 

te i re della terra e le nazioni ti invocano: vieni a liberarci, non tardare. 

 

Benedictus (a pag.22 ) 
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NOVENA DI NATALE     20 dicembre 

 

ACCOGLIENDO UMILI LA PAROLA 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
49

 Ricòrdati della parola detta al tuo servo, 

con la quale mi hai dato speranza. 

 
50

 Questo mi consola nella mia miseria: 

la tua promessa mi fa vivere. 

 
51

 Gli orgogliosi mi insultano aspramente, 

ma io non mi allontano dalla tua legge. 

 
52

 Ricordo i tuoi eterni giudizi, o Signore, 

e ne sono consolato. 

 
53

 Mi ha invaso il furore contro i malvagi 

che abbandonano la tua legge. 

 
54

 I tuoi decreti sono il mio canto 

nella dimora del mio esilio. 

 
55

 Nella notte ricordo il tuo nome, Signore, 

e osservo la tua legge. 

 
56

 Tutto questo mi accade 

perché ho custodito i tuoi precetti. 
 

 

Is 7,10-14                                                                         Lc 1,26-38 
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P Fratelli e sorelle, 

guardiamo a Maria di Nazareth divenuta, accogliendo la Parola, madre 

del suo Signore e chiediamo nella preghiera di essere anche noi umili 

servi di quella Parola. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio” (a pag. 23) 

 Signore, Parola che l’angelo consegnava a Maria: vieni nella 

Parola che la Chiesa continua a consegnare in ogni lingua e cultura. 

Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, Parola che annunciava la pienezza della tua grazia in 

Maria: vieni quale Parola che rivela agli uomini il tuo amore. Noi ti 

preghiamo. 

 

 Signore, Parola che chiedeva a Maria di impegnare la vita per te: 

vieni quale Parola che orienta l’esistenza di giovani ed adulti a servizio 

dei fratelli. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, Parola che poneva Maria sotto l’ombra dello Spirito: 

vieni quale Parola che rende fecondo il cammino sinodale della Chiesa. 

Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, Parola che annunciava l’impossibile reso possibile da 

Dio in Maria: vieni quale Parola più potente degli ostacoli posti al 

diffondersi dell’evangelo. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, Parola che Maria ha vissuto nel cammino quotidiano: 

vieni quale Parola che ciascuno di noi accoglie con umiltà e cerca di 

servire con fedeltà. Noi ti preghiamo. 

 

P Ascolta, Signore Gesù, la nostra voce  

e donaci lo Spirito Santo  

affinchè come Maria accogliamo  

la Parola che in te ci unisce al Padre. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 
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Antifona  

O chiave di Davide, scettro della casa di Israele, che apri e nessuno può 

chiudere, chiudi, e nessuno può aprire, vieni, libera l’uomo prigioniero, che 

giace nelle tenebre e nell’ombra di morte.  

 

Benedictus (a pag.22 ) 
 

NOVENA DI NATALE     21 dicembre 

 

ESULTANDO PER IL SIGNORE  

CHE VIENE A TROVARCI 
 

INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
65

 Hai fatto del bene al tuo servo, 

secondo la tua parola, Signore. 

 
66

 Insegnami il gusto del bene e la conoscenza, 

perché ho fiducia nei tuoi comandi. 

 
67

 Prima di essere umiliato andavo errando, 

ma ora osservo la tua promessa. 

 
68

 Tu sei buono e fai il bene: 

insegnami i tuoi decreti. 

 
69

 Gli orgogliosi mi hanno coperto di menzogne, 

ma io con tutto il cuore custodisco i tuoi precetti. 

 
70

 Insensibile come il grasso è il loro cuore: 

nella tua legge io trovo la mia delizia. 

 
71

 Bene per me se sono stato umiliato, 

perché impari i tuoi decreti. 
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72

 Bene per me è la legge della tua bocca, 

più di mille pezzi d'oro e d'argento. 

 
 

Ct 2,8-14 // Sof 3,14-18                                                    Lc 1,39-45 

 

P Fratelli e sorelle, 

come il Signore in Maria portò gioia ad Elisabetta e Giovanni così 

ancora Egli porta gioia e conforto attraverso uomini e donne che pone 

sul nostro cammino; rendiamogli grazie nella nostra preghiera. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”(a pag.23) 

 Signore, gioia portata in casa di Zaccaria dalla voce di Maria: sii 

gioia per i popoli che ti accolgono nella voce dei missionari 

dell’evangelo. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, gioia annunciata dal saluto di pace di Maria: sii gioia 

per chi accoglie e segue quanti mandi nel nostro tempo quali profeti di 

pace e giustizia. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, gioia accolta da Elisabetta colmata di Spirito Santo: sii 

gioia per la Chiesa che nel suo cammino sinodale si lascia plasmare e 

trasformare dal suo fuoco. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, gioia di Elisabetta che riconosceva in Maria la “madre 

del Signore”: sii gioia per noi che ti accogliamo nella voce del papa 

Francesco e di tutti i pastori delle Chiese. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, gioia per una voce di speranza giunta alle orecchie: sii 

gioia per i malati che ti accolgono nella voce di quanti li assistono. Noi 

ti preghiamo. 

 

 Signore, gioia per Maria beata nel credere alla tua Parola: sii 

gioia per giovani ed adulti che su questa Parola orientano le scelte 

della loro esistenza. Noi ti preghiamo. 
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P Ascolta, Signore Gesù, la nostra supplica, 

e ricolmaci di Spirito Santo  

affinchè ti accogliamo quale gioia  

riservata dal Padre a chi si affida al suo amore.  

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 
 

Antifona  

O Astro che sorgi, splendore della luce eterna, sole di giustizia: viene, illumina 

che giace nelle tenebre e nell’ombra di morte.  

 

Benedictus (a pag.22 ) 

 

NOVENA DI NATALE     22 dicembre 

 

CANTANDO LE MERAVIGLIE DI DIO 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
73

 Le tue mani mi hanno fatto e plasmato: 

fammi capire e imparerò i tuoi comandi. 

 
74

 Quelli che ti temono al vedermi avranno gioia, 

perché spero nella tua parola. 

 
75

 Signore, io so che i tuoi giudizi sono giusti 

e con ragione mi hai umiliato. 

 
76

 Il tuo amore sia la mia consolazione, 

secondo la promessa fatta al tuo servo. 

 
77

 Venga a me la tua misericordia e io avrò vita, 

perché la tua legge è la mia delizia. 

 
78

 Si vergognino gli orgogliosi che mi opprimono con menzogne: 
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io mediterò i tuoi precetti. 

 
79

 Si volgano a me quelli che ti temono 

e che conoscono i tuoi insegnamenti. 

 
80

 Sia integro il mio cuore nei tuoi decreti, 

perché non debba vergognarmi. 
 

 

 

1 Sam 1,24-28                                                                     Lc 1,46-65 

 

P Fratelli e sorelle, 

cantiamo con Maria le grandi cose che Dio ha operato in lei ed opera 

ancora per quanti sono umili e poveri dinanzi a lui. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”(a pag.23) 

 

 Signore, accolto dall’umiltà di Maria: conduci presso piccoli e 

poveri il cammino sinodale della Chiesa. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, misericordia per quanti ti temono: rinnova la speranza 

dell’umanità sbandata dalla pandemia. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, potenza che disperde i superbi: libera politici e 

governanti dall’arroganza del potere. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, abbondanza di beni per gli affamati: aiutaci a non 

causare fame non rispettando il creato. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, soccorso per Israele schiavo degli idoli: libera la 

società di oggi dagli idoli del potere, del piacere, dell’apparire. Noi ti 

preghiamo 

 Signore, parola consegnata ad Abramo e alla sua discendenza: 

sostieni il papa Francesco e tutti i pastori delle Chiese nel custodirla e 

testimoniarla. Noi ti preghiamo. 
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P Signore Gesù, meraviglia di Dio nel seno di Maria,  

dona al tuo popolo lo Spirito Santo  

perché ancora canti la grandezza del Padre, 

nella preghiera e nelle opere di ogni giorno. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 
 

Antifona  

O Re delle genti, atteso da tutte le nazioni, pietra angolare che riunisci i popoli 

in uno, vieni e salva l’uomo che hai formato della terra. 

Benedictus (a pag.22 ) 
 

NOVENA DI NATALE     23 dicembre 

 

 

RICONOSCENDO CHE DIO HA FATTO GRAZIA 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
89

 Per sempre, o Signore, 

la tua parola è stabile nei cieli. 

 
90

 La tua fedeltà di generazione in generazione; 

hai fondato la terra ed essa è salda. 

 
91

 Per i tuoi giudizi tutto è stabile fino ad oggi, 

perché ogni cosa è al tuo servizio. 

 
92

 Se la tua legge non fosse la mia delizia, 

davvero morirei nella mia miseria. 

 
93

 Mai dimenticherò i tuoi precetti, 

perché con essi tu mi fai vivere. 

 
94

 Io sono tuo: salvami, 
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perché ho ricercato i tuoi precetti. 

 
95

 I malvagi sperano di rovinarmi; 

io presto attenzione ai tuoi insegnamenti. 

 
96

 Di ogni cosa perfetta ho visto il confine: 

l'ampiezza dei tuoi comandi è infinita. 
 

Ml 3,1-4,23-24                                                                      Lc 1,57-66 

 

P Fratelli e sorelle, 

con cuore convertito invochiamo per questo nostro tempo la grazia di 

Dio, annunciata nel nome Giovanni dato da Elisabetta e Zaccaria al 

figlio ricevuto da Dio. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”( a pag.23) 

 

 Apri, Signore, la società di oggi all’accoglienza della vita: sii 

sostegno per le donne in attesa di un figlio. Noi ti preghiamo. 

 

 Concedi, Signore, alla cultura di oggi di riconoscere il tuo sigillo 

su ogni essere umano: accresci il rispetto per la vita che nasce e per la 

vita che si spegne. Noi ti preghiamo. 

 

 Assisti, Signore, i genitori nell’educazione dei figli: aiutali a 

trasmettere la venerazione per la tua immagine trasparente in ogni 

essere umano. Noi ti preghiamo. 

 

 Ispira, Signore, genitori, insegnanti e catechisti nel parlare di te a 

bambini e ragazzi: suscita in tutti la lode del tuo amore. Noi ti 

preghiamo. 

 

 Illumina, Signore, il cammino sinodale della Chiesa: ponila in 

ascolto di quanti in ogni lingua e cultura parlano della tua 

misericordia. Noi ti preghiamo. 

 



19 
 

 Poni, Signore, la tua mano su quanti ti cercano nel deserto: 

rivela loro la tua parola facendo di essi  una chiamata alla conversione 

per tutti. Noi ti preghiamo. 

 

P Ascolta, Signore Gesù, questa preghiera,  

e ricolmaci di ogni grazia nello Spirito santo, 

perché accogliamo l’amore del Padre  

e lo sappiamo diffondere. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 

 

Antifona  

O Emmanuele, nostro Re e legislatore, speranza e salvezza 

dei popoli, vieni a salvarci, O Signore nostro Dio.  
 

Benedictus (a pag.22 ) 
 

 

NOVENA DI NATALE     24 dicembre 

 

 

GRATI A DIO PER LA SUA MISERICORDIA 
INTRODUZIONE ALL’ASCOLTO DELLA PAROLA: 
A cori alterni 

 
105

 Lampada per i miei passi è la tua parola, 

luce sul mio cammino. 

 
106

 Ho giurato, e lo confermo, 

di osservare i tuoi giusti giudizi. 

 
107

 Sono tanto umiliato, Signore: 

dammi vita secondo la tua parola. 

 
108

 Signore, gradisci le offerte delle mie labbra, 
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insegnami i tuoi giudizi. 

 
109

 La mia vita è sempre in pericolo, 

ma non dimentico la tua legge. 

 
110

 I malvagi mi hanno teso un tranello, 

ma io non ho deviato dai tuoi precetti. 

 
111

 Mia eredità per sempre sono i tuoi insegnamenti, 

perché sono essi la gioia del mio cuore. 

 
112

 Ho piegato il mio cuore a compiere i tuoi decreti, 

in eterno, senza fine. 
 

 

 

2 Sam 7,1-5.8b-12                                                               Lc 1,67-80 

 

 

P Fratelli e sorelle, 

memori dei benefici del Signore, benediciamo il suo nome e a lui 

affidiamo nella preghiera la nostra vita, il cammino della Chiesa, la 

storia degli uomini. 

 

Canto:” dal Padre venga il figlio”( a pag.23) 

 

 Signore, che venivi quale redenzione di Israele: vieni a indicare 

all’umanità le vie per salvaguardare la vita degli uomini e l’integrità 

del creato. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, che venivi annunciato dai profeti: vieni a renderci 

sensibili alla voce di chi oggi richiama alla legalità, al disarmo, al 

rispetto della persona umana. Noi ti preghiamo. 

 Signore, che venivi quale salvezza del tuo popolo: vieni a 

incoraggiare i cristiani perseguitati per la fedeltà all’evangelo e ai 

poveri. Noi ti preghiamo. 
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 Signore, che venivi come sapienza nuova: vieni a mostrare alla 

Chiesa in cammino sinodale come annunciare l’evangelo nelle lingue di 

oggi. Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, che venivi quale vincitore delle tenebre: vieni a 

rischiarare il nostro camminare con la fede in te nella storia di oggi. 

Noi ti preghiamo. 

 

 Signore, che venivi quale via di pace: vieni a sostenere i 

volontari delle organizzazioni che tentano di costruirla nel mondo di 

oggi. Noi ti preghiamo. 

 

P La tua visita, Signore Gesù,  

illumini con la fiamma dello Spirito santo 

le tenebre per le quali camminiamo,  

e indichi la via verso l’incontro con il Padre. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

T Amen! 

 
Antifona  

Quando sorgerà il sole nel cielo, vedrete il re dei re: come lo sposo dalla stanza 

nuziale egli viene dal Padre  

 

Benedictus (a pag.22 )  
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CANTI 
Benedictus 

 

Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 

   perché ha visitato e redento il suo popolo, 

 

e ha suscitato per noi una salvezza potente * 

   nella casa di Davide, suo servo, 

 

come aveva promesso * 

   per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 

 

salvezza dai nostri nemici, * 

   e dalle mani di quanti ci odiano. 

 

Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 

   e si è ricordato della sua santa alleanza, 

 

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 

   di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 

 

di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 

   al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 

 

E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo * 

   perché andrai innanzi al Signore a preparargli 

   le  strade, 

 

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 

   nella remissione dei suoi peccati, 

 

grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 

   per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge, 

 

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
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   e nell'ombra della morte 

 

e dirigere i nostri passi * 

   sulla via della pace. 

 

Gloria al Padre e al Figlio  * 

   e allo Spirito Santo. 

  

Come era nel principio, e ora e sempre  * 

   nei secoli dei secoli. Amen. 

 

 

 

Dal Padre venga il Figlio 

 

Dal Padre venga il Figlio riparatore,  

Non più tardare no, vieni o Signore,  

Vieni o Signore. 

Non più tardare no, vieni o Signore. 

Piovete o cieli il giusto, il Redentore, non più tardare. Rit. 

 

La terra a noi germogli il Salvatore, non più tardare. Rit. 

Dal seno di Maria tutto splendore, non più tardare. Rit. 

Il giglio a noi dimostri il suo candore, non più tardare. Rit. 

Vieni in terra in tanta guerra 

Vera pace vieni a dar  

O Re d’amore, non più tardare.  

 

 


