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Liturgia della Parola
2 Re 4,8-11.14-16; Sal 88; Rm 6, 3-4. 8-11; Mt 10, 37-42

La Parola del Signore
…è ascoltata

In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: “Chi ama il padre o la madre più di me non è
degno di me; chi ama il figlio o la figlia più di me non è degno di me; chi non prende la sua
croce e non mi segue, non è degno di me.
Chi avrà trovato la sua vita, la perderà: e chi avrà perduto la sua vita per causa mia, la
troverà. Chi accoglie voi accoglie me, e chi accoglie me accoglie colui che mi ha mandato.
Chi accoglie un profeta come profeta, avrà la ricompensa del profeta, e chi accoglie un
giusto come giusto, avrà la ricompensa del giusto. E chi avrà dato anche solo un bicchiere
di acqua fresca a uno di questi piccoli, perché è mio discepolo, in verità io vi dico: non
perderà la sua ricompensa”.

…è meditata
Quante volte lo abbiamo detto ai nostri figli “amore della mia vita sei tu” con quella
visceralità inspiegabile, con quella inspiegabile sensazione delle farfalle nello stomaco. Può
il nostro Gesù chiederci di amare “di meno” i nostri genitori o i nostri figli? Dalla lettura
della Parola sembrerebbe, ma non è così. Gesù ci chiede di amarlo più di quanto amiamo
queste persone, ci chiede di amare in sovrabbondanza, ci chiede di rivolgerci a Lui alla
stessa maniera: “Tu Sei l’amore della mia vita”. Ci dice pure come fare: traducendo questo
amore in accoglienza quotidiana, partendo dalle piccole cose, anche da “un solo bicchiere
d’acqua fresca” al più piccolo inteso come più bisognoso, all’ultimo, al diseredato, a quel
prossimo che non manca fuori dalle nostre case e che conosciamo bene. A noi sposi, uniti
nel Sacramento del matrimonio, ci ha dato la grazia della Sua presenza e forza d’amore che
allarga i nostri cuori ed i nostri orizzonti, ci insegna ad amare di più e che in quel “io
accolgo te “nelle nostre promesse matrimoniali passa tutto il Suo amore e tutta la forza
necessaria per abbracciare sempre e comunque la propria croce e porsi alla Sua sequela.

…è pregata
Signore nostro Dio, aiutaci ad essere degni del tuo amore, donaci l’occasione di fare del

bene ogni giorno a chi porrai sul nostro cammino d’amore. Amen.

…mi impegna
A guardare fuori dalla nostra casa, abbandonare le nostre certezze e sicurezze riuscire a
vedere e curare le povertà nei luoghi più prossimi a noi.


